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粤职协函〔2026〕43号

关于举办 2026年“南粤家政”养老服务试点项目
线上公益培训的通知

各技工院校、有关单位、养老服务从业人员：

为深入贯彻落实习近平总书记关于技能人才工作的重要指

示精神，推进“南粤家政”工程高质量发展，提升技工院校养老相

关专业师生及养老服务从业人员专业技能和综合素质，加强养老

服务人才队伍建设，根据江门市“南粤家政”养老服务试点项目工

作安排，广东省职业培训和技工教育协会（以下简称“省职协”）

特举办 2026 年“南粤家政”养老服务试点项目线上公益培训。现

将具体安排通知如下：

一、培训对象

本次培训面向广东省技工院校养老服务相关专业教师、学生、

养老服务行业从业人员，包括但不限于：

（一）技工院校养老服务相关专业师生；

（二）各类养老机构、社区居家养老服务中心（站）的一线
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护理服务人员；

（三）拟从事养老服务工作的社会人员、再就业人员；

（四）养老服务行业管理人员及业务骨干。

二、培训内容

本次培训围绕养老服务核心技能设置专题系列课程，提供百

余个养老护理类教学视频，主要内容包括：

（一）养老护理职业道德与职业规范

了解养老服务行业的特殊性，熟悉养老护理人员必须具备的

职业守则，掌握养老护理人员的基本礼仪及沟通技巧。

（二）养老护理基础知识

了解老年人生理、心理特点，熟悉老年人营养需求及饮食种

类，掌握老年人护理基本知识。

（三）老年人生活照料技能

涵盖清洁卫生（口腔护理、床上洗头、床上擦浴等）、饮食

照料（食物调配、安全喂食、管饲饮食等）、排泄照料、睡眠照

料、安全保护等实操技能。

（四）老年人常见疾病护理

学习慢性支气管炎、冠心病、高血压、脑中风、糖尿病等老

年人常见疾病的护理要点。

（五）养老服务相关政策法规

了解《中华人民共和国劳动法》《老年人权益保障法》等相
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关法律法规知识。

三、培训形式

本次培训形式为线上培训，学员通过广东省职协“广东技工

在线”平台（https://jgzx.gdzyjnw.com/）进行实名注册学习。

四、培训时间

培训项目周期自 2026 年 9 月 15 日起至 11 月 30 日止。具体

课程安排及学习指引将在报名结束后另行通知，各参训单位可指

定 1名联系人加入培训联络群，及时接收培训安排通知。

五、学时证明

完成培训课程并通过考核的学员，由广东省职业培训和技工

教育协会颁发电子版学时证明。

六、报名方式

请有意参加培训的人员于 2026年 9月 15日前将附件《养老

服 务 试 点 项 目 线 上 公 益 培 训 报 名 表 》 发 送 至 邮 箱 ：

gdjgzx1223@163.com。

七、注意事项

（一）本次培训为公益性质，不收取任何费用。

（二）参训人员须确保报名信息真实有效，按时完成课程学

习及考核。

（三）如遇特殊情况需调整培训安排，将另行通知。

mailto:gdjgzx1223@163.com
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八、联系方式

李若梨 020-83517050

王秋桥 18819850954（微信同号）

附件：“南粤家政”养老服务试点项目线上公益培训报名表

广东省职业培训和技工教育协会

2026年 7月 30日
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附件：

“南粤家政”养老服务试点项目线上公益培训
报名表

单位名称（盖章）

联系人 职务 联系电话

中技学生

人数

高技学生

人数

教师/员工

人数

备注：请于 9月 15日前将回执发送至指定邮箱：gdjgzx1223@163.com；联系电话：

020-83517050。
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