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关于开展 2023年广东省技工院校心理教师督导线
下培训的通知

各有关技工院校：

为认真贯彻《健康中国行动（2019-2030年）》心理健康促

进行动有关要求，以及我省关于心理健康教育工作的有关精神，

促进心理教师职业能力的提升，避免经验主义误区，确保心理教

师以良好的状态投入学生心理工作，正确地指导开展技工院校心

理健康教育工作，广东省职业培训和技工教育协会于 2023年 3

月组织开展了全省技工院校心理教师督导培训（粤职协函〔2023〕

27号），其中第一轮线上督导已经完成，根据培训计划，现就

第二轮线下督导培训安排具体通知如下：

一、培训对象

已经参加第一轮 10期线上督导的学员（名单见附件 1）。

二、培训内容

1.个案督导。对技工院校实际咨询案例进行督导。

2.补充提问。学员和督导师关于案例和咨询过程进行提问。

3.同辈督导。团体成员对于个案和督导问题发表自己的看法
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和建议。

4.专家督导。督导师对个案和咨询讨论进行全面督导。

5.主题培训。针对个案所涉及的心理咨询的理论与技能进行

主题培训。包括案例概念化、干预技巧、立场与态度、复杂移情

与病理结构的辨识与干预、设置与伦理问题等。

三、培训时间

培训时间：2023年 10月 19-20日

报到时间：2023年 10月 19日下午 14 : 00点前

培训地点：培训地点：维也纳国际酒店（佛山千灯湖店）（地

址：佛山市南海区桂澜北路 2号亿能国际广场，酒店联系人：江

经理 17708600633。）

四、培训说明

1.填写培训回执（附件 2），并于 2023年 9月 26日前将培

训回执发送至省职协学术信息部邮箱：gdzyjnb@vip.163.com。

2.培训期间往返交通及食宿自理，住宿由主办方统一安排，

住宿费 348元/人/晚。

五、培训要求

1.如无特殊原因，所有学员不得请假。

2.在案例督导培训过程中，所有学员应遵守临床与咨询心理

学的督导伦理规范，遵守知情同意和保密原则，保护被督导当事

人的隐私。
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六、联系方式

联系人及电话：王彩平 15918782859

附件：1.心理督导学员名单

2.心理督导回执

3.督导安排

4.督导师简介

广东省职业培训和技工教育协会

2023年 9月 13日
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附件 1

心理督导学员名单（31人）

学校 姓名

清远市技师学院 文艳霞

广东省国防科技技师学院 王雪玲 肖春花

深圳鹏城技师学院 郝紫淇 詹若冰

广东华夏高级技工学校 曾荣锋

河源技师学院 吴玉云 谢丽娟

广东省技师学院 李迎春 周沁怡

中山市技师学院 王婷 荆玉 娄慧宇 杨由天

广东省轻工业技师学院 杨燕红 杨琳琳

广东省南方技师学院 余 宇 黄 彬

汕尾技师学院 曹 如

珠海市技师学院 汪如诗

佛山市高明区高级技工学校 刘惠华

广州城建技工学校 白云东

佛山市技师学院 赵林林 马艳 林亮

广州市交通技师学院 张 莉

广州市从化区高级技工学校 陆飞宇

韶关市技师学院 何卓 周静

广州市技师学院 蒋超超 朱雅婷
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附件 2

线下心理督导回执
单位（盖章）：

姓名 性别 手机号码 是否住宿

备注：1.请于 2023年 9月 26日前发回执至：gdzyjnb@vip.163.com；
2.联系人：王彩平，15918782859（微信同号）。
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附件 3

培训安排

日期 时间 内容 地点

10月 19日

14:00前 报到入住 酒店一楼大厅

15:00-17:30
个案督导

督导师：徐亮副教授
四楼灯湖厅

18:00-19:00 自助晚餐 二楼餐厅

10月 20日

9:00-11:30
个案督导及专题讲座

督导师：王玲教授 四楼灯湖厅

11:30-12:00 小结，颁发结业证书

12:00-14:00 午餐后返程 二楼餐厅

备注：具体安排若有调整以实际为准。
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附件 4

督导师简介

王 玲教授

华南师范大学心理学系教授。著作有变态心理学、心理咨询、

心理卫生、青少年自我伤害行为的预防与矫治等书。曾获南粤教

育育人优秀教师和全国曾宪梓优秀教师荣誉。中国心理学会临床

与心理咨询专业委员会委员、中国心理学会危机干预工作委员会

委员、广东省高校心理咨询专业委员会副主任。

徐 亮副教授

临床与咨询心理学博士，国家注册心理师，国家二级心理咨

询师。中国心理学会学校心理学专业委员会副秘书长，广东省员

工心理援助专业委员会秘书长，广东省心理咨询与治疗专业委员

会委员，国际员工心理援助协会首批中国会员，广东省中小学教

师 A、B、C证培训讲师，《中国大百科全书 临床心理学卷》（第

三版）编委。累计个体咨询时长 3000小时，团体心理咨询时长

2000小时。先后为广东省公安厅，广东省国税局，广东省交通

局，广东省公路局，广州交通集团，佛山地税，广州消防，佛山

消防，佛山碧桂园集团，深圳、广州、中山、河源等地中小学教

师开展心理评估和培训工作。


